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Acta N.1

1. NOMBRE DE LA CAPACITACION:

Brindar apoyo logistico para 5 jornadas de salud en coordinacion con EAPB.
Vereda Quiebra de Roque
2. OBJETIVO DE LA CAPACITACION:

Brindar Apoyo logistico para Jornada de salud la cual sera realizada en la vereda Quiebra de Roque del
Municipio de Norcasia, brindando informacidon sobre la importancia de contar con esquema de
vacunacion completa y brindando informacion en salud para la adopcién de estilos de vida saludable.

3. METODOLOGIA IMPLEMENTADA:

El dia 06 de junio de 2025 a las 09:00 am se da inicio a la jornada de salud en la vereda Quiebra de

Roque con previa convocatoria de la comunidad a través de los lideres comunitarios y en coordinacion
con las EABP.

Para la ejecucion de esta actividad se movilizan los equipos biomédicos, elementos y equipo
interdisciplinario y se contd con profesionales altamente capacitados logrando mayor integralidad e
impacto de las acciones individuales y colectivas con eficiencia administrativa, se realizd en
articulacion con EAPB vy lideres comunales.

La jornada trascurri6 en completa normalidad, se pudo llevar a cabo cada una de las actividades
propuestas y se obtuvieron excelentes resultados, logrando prevenir, detectar y promover habitos
que mejoren la calidad de vida de las personas.

Asistié una cantidad considerable de usuarios (20) con lo cual se puede considerar que se cumpli6 con
el objetivo de la jornada de salud ya que se pudo llevar atencion de alta calidad a personas que llevaban
un tiempo sin frecuentar dichos servicios, cumpliendo con el objetivo, logrando llevar una actividad
que facilita el acceso a los servicios de salud individuales y colectivos, mediante el acercamiento de los
mismos a las comunidades que los requieren.

Teniendo en cuenta que la Tuberculosis (TB) es una enfermedad infecciosa cronica de alta
transmisibilidad y constituye un problema de salud publica. La captacion temprana a través de la
busqueda de sintomaticos respiratorios, se constituye en una de las estrategias para el control de la
misma, se realiza busqueda activa de usuarios que tengan alguna sintomatologia de vias respiratorias o
de piel y en caso de encontrarlos poder tomar los respectivos paraclinicos que permitan definir la
conducta con sus resultados, cabe anotar que tras realizar la busqueda en la poblacion beneficiada de
la jornada de salud no se encontr6 ningun usuario que cumpliera con los requisitos: tos permanente por
15 dias y expectoracion efectiva ya que la muestra no puede ser de solo saliva.
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Durante la jornada de salud realizada, se llevaron a cabo diversas actividades educativas con el objetivo
de fomentar hébitos saludables y brindar informacion clave sobre programas de inmunizacioén y
enfermedades relevantes en la comunidad, en estilos de vida saludables, se orient6 a los participantes
sobre la importancia de una alimentacion balanceada, la practica regular de actividad fisica y el manejo
del estrés, se enfatizo en la reduccion del consumo de tabaco, alcohol y alimentos procesados para
prevenir enfermedades cronicas como diabetes e hipertension, sobre el Programa Ampliado de
Inmunizacion (PAI), se explico el esquema nacional de vacunacion, haciendo énfasis en las vacunas
disponibles para nifios, adolescentes, adultos y embarazadas, se resolvieron dudas sobre disponibilidad
de vacunas, refuerzos y efectos secundarios de las vacunas, también se hablé sobre la vacunacion
contra COVID-19, con informacion actualizada sobre los refuerzos de la vacuna contra el virus, su
importancia en grupos de riesgo y la prevencion de nuevas variantes, se aclararon mitos comunes y se
promovio la vacunacion en personas que ain no completaban su esquema, en relacion a la prevencion
y control de la Tuberculosis, se sensibilizd sobre los sintomas (tos persistente, fiebre, pérdida de peso),
formas de contagio y la importancia del diagndstico temprano, se destacd la disponibilidad de
tratamiento gratuito y el seguimiento necesario para evitar resistencia a los medicamentos, se entreg6
material educativo a las personas que participaron:

Adicionalmente se realizo oferta y canalizacion a los usuarios con IPS primaria de atencion para los
diferentes programas de proteccion especifica y deteccion temprana segin los lineamientos de la
resolucion 3280 del 2018.
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Angela Maria Garcia Anyela Yasmin Atehortua Acosta
Enfermera Jefe Auxiliar de Enfermeria
T.P. 1.128.626.057 T.P. 24.651.541

P ot

Farly Yajaira Acosta
Psicologa
T.P 65796429

ccion: Cra 6 N° 10-02
Contacto: alcaldia@norcasia.-caldas.gov.co

Notificaciones Judiciales: juridica@norcasia-caldas.gov.co
Sede Electrénica: www.norcasia-caldas.gov.co



mailto:alcaldia@norcasia.-caldas.gov.co
mailto:juridica@norcasia-caldas.gov.co
http://www.norcasia-caldas.gov.co/

